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��� ��: ���� ����� ���� �
���?
������� �� ���� ���� ����� �� ���� �� ��� �� ���
�?
��� Dr Michael Flower 2017� 03� 17� (�) Professor Ed Wild� �� �� � 

Prof Wooseok Im� �� ��� 2017� 02� 24� (�)� ���

�� ����� ���� �� ��� �� ���� ���� ��� �����
��� ���. ��� ��� ��� ��� ���� ���가 �� ������
�� �� ��� ���� � ��� ���� ���� ��� ��� ��� ��

���. ��� ���� ����� 가�가 ��.

��� � ���가?
�� ���� �� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ���� ��� ��. �
� ����� ��� ��� ��� �� ���� �����. ���� ��� ���� ���,
�� �� ��� �� �� ���� ��� ��� �� ����� ����� ��� ����
���� ���, �� ��� ���� ��� �� ��.

����� �����, ���� ���� ������가 ������ ��� ��� ��

1940 ���� ��� ��� ����� ������� ��� ����� �����. ���
�, �� �� � ���� ��� �� ���� ������� ���.

��� ����
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1980�� ��� ��� �� ��� ��� ���� ��� ������� �� �� ��� 가
�� ��� �����. ������ ����� CB1� CB2 � 가� ��� ��. ���� CB1
���� �� ��� ����, �� �� ��� ���� ���� � ���� ����. � �
��� �� ��가 ��� �����, �� �� ��� ��� ��� �� ����� ���
��. ���, CB2 ���� ��� ���� ���� �� ���� ����, ����� ��
� ��� ��� ��. ����� ��� CB2 ���가 �� �� �� ��� �� CB2 ���
가 ����.

��� ������ ���가 ���� ��� ����� ������가 ������ ���
� �� ���� ���. ��� ��� 1990�� �� ��� �����, � �� � �� � �
����. �� ��� � ���� ��� �� ��� ���� �� ���� ����. ���
�� ��� �� ��� �� �� ��� �� �� ��� ��� ����. ������� �
�� �� � �� �� ��가 ���� ��� � �� ����� ����� ���� ���
�.

‘������(Cannabinoid)'� ������ ���� ������ �� ��� ��� ���
�. ��� ��� ������� ‘phytocannabinoids’�� ��. ���(Phyto)� �����
‘��’�� ��� ���. �� �� ��� ������� ‘endocannabinoids’�� ����, �
�(endo)� ����� 'within'�� ����. ���� ������ �� ��� ���� ��
가���, ��� �� �� ������ (synthetic cannabinoids)�� ���.

��� ������� ����� � ���� �� ��� 가�� �� �� �� ��� ���
� � ��. � �� ��가� �� ����� ��� ���� ��. ��� �� ��� ����
�� ��� �� ���� �� �� ��� �� � � �� ��� � ��.

“��� �� ��� ���� �� 가���� ��가 ����� ���� ���
� ��. ��� �� �� ����� ��� �� ����, ������� ���
� ��� ���. ”

���� 100가�가 �� ������� ���� ��� 가� �� ���� �� �� CB1 �
��� ���� ������ ‘tetrahydrocannabinol’�� ‘THC’�� ��� ��. �� �� �
������ ‘cannabidiol (CBD)’� �� ��� ���� ��, ��� CB1� 2 ���� ���
� �����.

������� ���� ���� ��� � ��. ���� �� ��� �� ���� ��� �
�� ��� �� ��� ������� ���� ��. �� �� THC가 �� ��� ����
�� �� (hemp)� ��� �� ���� ��� ���� ���� ��� ��. ���
(Cannabis)� �� THC ��� 가�� ��� �� ����� ����. ���� �� ����
� ����, �� ����� ��� �� ��� ����. ��� ���� ���� ��� �
� ���� �� ��� ��가 �����.

������가 ����� ����가?
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� ��� ����� ��� ����� �� ��� ���� ��. ���� ��� �����
���� �� �� �� �� ���� 가�� �� ���� �����. �� ��� CB1 ��
�� ��� ��� �� ��� �� � � ��� �����. ���� ���� ���� CB1
��� �� ���� CB2 ��가 �가�� ��� ����. CB1 ���� ��� ��� ��
��� ��� � ���, ���� CB1 ���가 ��� ���� ���� �� ��� �� �
��� ��� �� ����. CB2 ���� �가� ��가 ����� ��� �� � ��� �
��. � ��� CB2 �� �� ��� ��� ���가 �� �� ��� � ����� �� ��
� �� � �� �� ���. ��� ��� �� �� ��� ����� �� ��� ��� ��
�.

��� ��� ��� ��� ������ ��� �� � ��� �����. ���� ����
�� ���� ��� � �� ��� ���� ��� �� �� �� ��� ��� ��� ��
�� ��. ���� �� ������� ���� ���� ���� ����� ���� ��
�. ��� ����� �� ������� ��� �� �� ��� ����� �� �����
��� ����� ���� ��� �� ��� ��� ��� ���.

��� ��� ��� ���가 ����� �
�가 ��� �� ����!
��� ��� �� ��� ����� ���� �� ����� ���� �� ��� � �� �
�� �� � ��. ��� ��� �� ���� ���� ��� ���� ���� �� �� �
��.

'��'� '�� ��'���� ���� ��� ����� ��� ��� ����� ��� ��
����.

��� ���� ��� ���� ��� ��가 ��. ��� ��� ��� ����� ��� �
���� �� ��� ������ ��� � �� ��. ���� ��� ����� �� ���
� �� � ��� �� �� ��� ��� ���. ��� � ���� ��� ����, ���
�� �� ��� ���� �� �� ��� �� �� ���. ��� �� ��� �� ����
�� ��� �����, ��� ���� ���� ��� ���� ��� ���� ‘�� ��
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(Placebo effect)� ���� ��. ��� �� ����� �� �� �� ��가 ���� ��
� �� ��� ���� ��, ��� ���� ���� �� ���� ���� ���� ��
���, �� � ����� ���� ���� �� ���.

��� �� ��� ���� �� 가���� ��가 ����� ���� ��� � ��. ���
�� �� ����� ��� �� ����, ������� ���� ��� ���.

������ ������� ��� ���� � ��� ��가 ��� ��� ��� ��가 �
�, ������가 ����� ����� �� ��� ��� � ��� ��� ��. ��� �
� ����� �� 가� 가�� �� ��� ���� ��� ��� ���� � ��가 ��. �
������ � ��� ���� ��� ���, ����� ���� ���� � ���� ��
� ����� ��.

��� �� �� �� ��?
�� ����� ��� � �� ���� �� ��� ���� �� ��� ���� ��� ��
��� ��� � ��. ��� ���� ��� ����.

�� ��� �� ��� ��� �� ���� ����� 가���. ����, ���� � ��
� ������ �� ���� �����. ��� ���� ��� �� ��� � ��. ���
��� ��� ���� ��� �� ��� ��� ���, ��� ������� �� ��, �
�, ���, ��� � ����� ��� � ��. ������� ����� �� �� ��� �
�� �� �� ��� � ��. �� ��� ������ �� ��� ��� ��� ��� ��
� ����. �� ��� ���� ���� ������ ������ ��� ��� ��� �
���, ���� ����� ���� ������ ���� ��� �� ����.

“�� ������가 ����� �� �� ����� ���� ��� ��. ”

����� ��
�� ������가 ����� �� �� ����� ���� ��� ��. �� �� ����
��� ����� �� ���� ���� ��� ��� ���� �� ��� ��� ����
��� �� ����. �� ��� ��� �� ���� '��'� �� ��� �� ��� ���
�� ���.

����� ������가 ��� � �� �� ����� �� � �� ����� ��� ��
��� �� ��가 ��. ������ ��� ����� ��� �� �� �� �� ��� �
�� ��� ���� ���, �� ����� ���� �� ���� �� �� �� ��� �
�� �� � �� ���. ����� ��� �� 가� �� ��� ����� ��� � ���
��� ���� ���� �� ��� �� ����.

� �� ��� ����� ���� ��� ���� �� ��� �가��� ����� ���
��� �� � ����.

��� ��가 � ��� ����� 가�� �� ����. ��� �� ��� �� ��� ��
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��� �� �� ��� ���� �� ��� ��
�� ��� ���� ���� � ��
�� ���� ��� ��� ��� ��� �� 가� �.

�� ���� �� ���� �����. �� ��� �����. ��� 가�� �� �� ���� ���� �� ���
� ����.
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