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HD Young Adult Study� �� �� ��가가 �
� ��� �� ��� �����.
HD �� ��� ��� ���� � � �� ��� � ��� �� �� ����. ��� ��
� ��� ��� �� �����? ���� HD ����� ���� � ��� ���� ��
� �� � ��� ������.
��� Dr Sarah Hernandez 2021� 03� 23� (�) Dr Jeff Carroll� �� �� � 

Prof Wooseok Im� �� ��� 2020� 05� 27� (�)� ���

D ��� ���� Sarah Tabrizi ��� �� ��� ��� ��� ��� �����
� �� �� ���� �� ���� HD �� ���� �가����. � ��� ��
� HD �가��� ��� � �� ��� ��� ���� �� ��� �� ��� �

�가 가� �� ��� ��� ���� ��� ��� ���� ������. ��� ��� ��
���, HD ����� ��� ������!

�� �� �� – ��� HD ������ 24�
� ��� �가가���.
HDBuzz ���� ��� �� �� �� ���, HD ��� ��� ��� ���� �� ���
�. � ��� � �� �가 ���� HD ��� �� ���� ���� ���� ����� ��
� ���. ��� ���� ��가 ��� ���� ��, ����� ��� ��� ��� ��
� ���� ��� ���.

HD-YAS �����가 MRI(HDYO����)�� ��� � ��� ���� ����.

����� ��� ��� �� �� ��� ��� ����. HD ��� ��가 가� ����?
�� ����� ����� 가� �� ��� ���가 �� � ��� ��� ��가 �� � –
HD� 가� �� ��� ���� �����. ��� ��� ��� ���� 10��� 15� ��
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� ���, ���� ��가 ��� � ��� �� �� �� ���, ���� ��� �� ���
���� ���� ��� ��� ����� ���� �����!

Tabrizi ��가 ��� ���� HD� �� ��(��가 ��� ���� �� �)� ���� �
� �����, �� �� 가�� �� ��가 ����. �� �� �����. �� ��� HD �
�� ����� ��� � ����� HD� 가� �� ����� ��� ��� � ��� ��
가�� ��가 �����.

Tabrizi ��� ��� ��� HD-YAS���. � ��� HD ��� ����� ��� HD가 �
� ���� ���� �� 29� ��� �� �� 130�� ���� ������. HD ����
가�� �� �가��� ������ � 24�� �� ��� �������. �� �����
HD ��� ���� �� ��� ���� �가 � �����.

�� �가�� ��� ��� ��� ���� ��� �� �가��� ��� �� ���� ��
�� �가�����. ��� ��� � � 가�� � ����, �� ��, ��� ��, �� �가
(��, ��, ���) � ���� �가(���, ��, ��)� ������. ��� � �가���
�� ���� �������!

����� ����� ����� NfL� �가가
���.

“��� ��가가 HD ����� 가가�� �� ���� �� �� ��� �� ����
��� ����, 가가� ��� ����� ����가가 �� ���� ���� �, �
� ��� ���� �� �가가 ��� �� �����. ”

��� ��� ��� � �� �� ��� ���, ���� �가����. ��� ��� �� �
�����: HD ��� ���� HD가 �� ���� ��� �� �� � �� ��� ���, �
� � �� �� ��� ��� ����� – �! ��� ��가 HD ����� 가�� �� ���
��� ��� ��� ���, 가� ��� ����� ����가 �� ���� ���� �, �
� ��� ���� �� �가 ��� �� �����.

� ��� �� �� ��� ��� ��� ���� ��� ���� ��� �� ��가 ���
� ��� ������. HD� �� ��� �� �� �� �� � ��� �����, ����
putamen� caudate�� ��� � �� �� ���� ���� ����. ��� �� ��� �
�� ��� �� ��� ���� ���� ��� ��� �� HD가 ���� �� �����.

Caudate� ���� ��가 ����, ���� ���� ��� ���� putamen ��� ��
����. preHD �����. ��� � ��� ���, ��� ����� ���� �����.
� ��� ��가 ��� ����� ���� ���� �가 ��가 �����. �가� �� �
��� �� ��� ��� �����.

� ��� ��� �� ����� ��� ��� ������. ��� ��� �� ��� ��
���� ��� ���� �� 가�� �����. HD ��� �� ���� ���� �� ��
��� ���� �� ��� ���� � �� �����.
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��, ��가 HD� �� 가�� �� 가� �� � �� ����� � ��� �����
(Neurofilament light, NfL)��� ��� ���� � �����. ���� ��� � ���
CSF�� NfL �� ��� � ���� ��� ��� ����. NfL� �� HD �가��� ��
��� ���� ��� �� ������.

HD-YAS ��� �� ���� ��� ��(��� ���)� ���� HD-YAS �가�가 ���
�(����: HDYO).

HD-YAS� ��� ����� �� NfL ��가 �가��� �� ������HD �����.
NfL ��가 ���� ��� �� �가�� ���, ��� ��� ���� ��� ����가 �
�� �� �����.HD ������ ���� ��� �����.

��� ���� ���� �� �� ���, �� �� ���! �� NfL ��가 ���� ���,
�� �가��� �� ��� ���� ��� ����� ��� ���� �� ����. �, HD
���� ���가 �� ��� �� �� ��� �����, ��� ��� �� ���� ��
�� ��가 ���� ��� � ����. ��� �� HD-YAS가 ��� ����!

� �� ��가가 HD�� � �� ���� ���
� �� �����?
�����, HD-YAS� �� �� NfL ��� ��� ���� �� HD�� 가� �� ��� �
�� ����� ��� �� � �����. � ����� �� ���, ��, ��� �����
��� ��� ��� ������ �� 24��� ��� ���� �� ������ – ���
�����!

� ���� TRACK-HD, PRECT-HD � RESIGN-HD� �� �� ��� ���� ���� ��
��� �� 가�� �� ���� �����. HD-YAS� � ��� ���� ��� ���, �
�� �� 가� ���, ����, ���� ��가 ��� ��� � 24��� � 15� ��� �
���� �� �� �����.

“�� ��� HD ���� �� �� ��� ��� ��� ����� �����,
�� ���� ��� �� � � �� �� ���. ��� ��� ���� �� HD
��� ���� ��� ��� �� �� �� HD-YAS� ���� � � ��� �
��� � � ����. ”
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HD-YAS� ��� HD ���� ��� ���� ���� ��� ���� ��� �����.
�� ����� HD ��� ���� 가� �� ��가 �� ��� ��� ���� ���� �
� �� ���, ��� �� � ��가 ��가 ��� �� ��� �� ���. �� HD� ���
� ��� HD� ���� �� ��� �� �� �� ��� ���� � �� ��� ����.

�� �����?
��� ��가 �� �� � HTT� ��� �� ��� ��� ���� �� ����� ���
�. � ��� �� �����. 3��� tominersen ����� �� ��� ����� ����
�� ���� ���� ��, ��, ��� �� ��� ��� � ���� ���� � ��� �
����. ��� ���가��� tominersen � �� ����� �� ��� ��가� �� ��
��� ���� ��� ���� � �� �� �����.

�� ��� HD ���� �� �� ��� ��� ��� ����� �����, �� �� ��
�� ��� �� � � �� �� ���. ��� ��� ���� �� HD ��� ���� ��
� ��� �� �� �� HD-YAS� ���� �� ���� �� ��� ���� � � ���
�. �� �� ����� � � ��� ���� �� ��� ��� ��� � ����.

HDBuzz� ���� Ed Wild� HD-YAS ��� �����, � �� ��� ���� ��� ��
���. ��� ��� � ��� � ��� ��� � ��� �� ���� �����. ��� �
� ��� �� ��� ��� FAQ� ������...

����� ����� DNA, RNA(����), ���� �� ��� � �� ��� ��� �
�� ��� ����. ��� ��� ���� ��� ���� ��� 가����� ���
�.

�� HD �� � �� ��� �� ��� �

�� ���� �� ���� �����. �� ��� �����. ��� 가�� �� �� ���� ���� �� ���
� ����.
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	HD Young Adult Study는 눈에 띄는 변화가 있는 증상이 없는 지점을 정의합니다.
	HD 관련 변화는 증상이 시작되기 몇 년 전에 발생할 수 있다는 것을 알고 있습니다. 하지만 이러한 변화는 얼마나 일찍 시작됩니까? 연구팀이 HD 청소년들을 대상으로 한 새로운 종합적인 연구를 통해 이 사실을 알아냈습니다.
	작성자 Dr Sarah Hernandez 2021년 03월 23일 (화) Dr Jeff Carroll에 의해 편집 됨 Prof Wooseok Im에 의해 번역됨 2020년 05월 27일 (수)에 발표된


	젊은 성인 연구 – 예측된 HD 시작으로부터 24년 후 환자를 평가합니다.
	인지기능과 정신기능은 유지되지만 NfL은 증가합니다.
	이 연구 결과가 HD현장 및 향후 실험에서 의미하는 바는 무엇입니까?
	배를 놓치셨나요?

