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HD � ����: ���� �� � ��� ��
�� �� �� ���� �����
����� �� �� ��� ���� ���� �� �� HD� ��� ���� �� ���
���� ������. ��� ���� �� HD ��� ���� ��� � ��� �� ��
�� ����� �����.

��� Dr Leora Fox 2021� 03� 23� (�) Dr Sarah Hernandez� �� �� � 

Prof Wooseok Im� �� ��� 2020� 07� 15� (�)� ���

��� ��� ��� ������ �� ��� ��� �������. �����
�� HD ����� �� ��� ���� ���� ������� ���� ��
� ���� ��� ���� ���� ��� ������. HD ���� �� ��

�� �� �����, ���� HD ��� �� ���� ���� �� �� ���� ����.

������: �� ��� ����.
��� ��� �� ��� ��� 가���� �� �� ����� ���� ����� ���.
� ��� ������ ������� ��� ��, ���� ��� �� �� ��� ����
�� ��� �����. �� ������� ���� ����, �� ��� ��, �� ��, �
� ��� ��� �� ������ �����.

“����� ���� �� �� ���� �� ������ ���� �� ��� �� ����
�������.”

������ ���� ����� ��, ���� ����� ��� ��� ���� 가�� �
���. �� ��� �� ��� ��, ��, ���� ��� ��� ��� ���� ��� ��
�� � ���� �����. ���� ���� ������� ����� ����� ���
��� ����� ����� ����� HD� ��� ���� ����� � ��� ��� �
��� ��� � ����.
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�����, ������� � ��� �� �� ��� ���� ����. ��� �� ��가
�� ��� �� �� ��� �� � �� ��� ���� �� �� �����. �� � ���
��� � 가� �� ��� ������� ���� ����� �� � �� �� ���� ��
����. ��� ���� ����� HD ���� ��� ����� �� ����� ���
� �� ������.

���� �� �� ����� ��� �� ���� ��� �����, ������� ���
���� �� ��� �� ���� � ��� � ��� �� ���� ��� �����. ��
��� ��� ����, � ���� � ��� ��� HD ��� �� ����� ��� � ��
���� ���� ��� ��� ���� �����.

���� ����
“HD ��� “�� ��, ���� �!"�� ���� ���� �� ���� ���
���� ��� �� �� ����. �� ���� ���� ���� "���, ��
�!"�� ����. ”

������� ���� ����� 100�가 ���, ���� �� � �� ���� �� ��
� ���� ������. ���� ���� ������� ���� ��가 ��� ����
� ���� � ��� �� �� �� ������ ���. ��가��, �� ���� �� ��
� ��� � �� ��� �� ��� �� ��� �� � �� �� ����.

���� ������� ���� �� ����� ����. ���� �� "��” �����
��� ����. ���� ��� ������ ���, ��� ���, ��� ��� �� ��
�� �� ��� ���� ��� ���. ��� ���� ��� ���� ��� � �� ��
�, �� ��� �� �� ���� ���, ��, ��� �� ��� ���� �����. HD�
���, ���, ��� ��� �� ��� ��� ��� ��� ���� ���� �� ���
� ���� ���� ��� ��� ���.

���� �� �� �� �� ���� ��� �� �� ���� �� ��� ���� ����
�� �� �� ��� 가� � ��� �� �� ��� ����� ���� ���� ����.
���� ��� ��� ����� �� �� ��� �� �� ����� ������� ��
��� ����. ��� �� ��� ���� ���� ��� ���� �����, ���� �
� �� ��� ��� ���� ��� ��� �� ��� ��� ����� �����. ���
�� ������ ���� ��� ���� ����. ��� ��� ��� ��� ���� �
��� ��� ���.

����� ���� HD ��.
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��� ���� ��� �� �� ��� ��� ��� � �� ����. ���� �� ���
�� ��� ��� ��� �� � ���� �� ���.

���� ���� �� �� ���� �� ������ ���� �� ��� �� �� ���
� ������. ��� ��� ��� � 가� �� ��� ����� ���� ���� � �
� ������� �� � �� �� ���� “��” ���� ����. ���-���� ��
���� � � �� �����, ����� �� ��� ��� ��� ��� ���� ����
��� ��� ��� � �����.

��� ���� HD�� ��� ����, �� ����� ��� �� ���� ����� �
� �� ����. � ��� �� ��� ���� ���� ��� �� HD ��� ���� ��
� �����. �� ��, HD� 가� ���� “�� ��, ���� �!"�� ���� ����
�� ���� ��� �� ���� ��� �� �����, �� ���� "���, ���!"�
� ��� �� ���� �����. ��, �� ���� "���!” ���� � �� ��� ��
���� ����� ��� ��� ���� ����. � �� ���� ����� �� ���
��� �� ��� ����, ��� �� �� �� ���� ����, ��� �� ��� ��
��.

��� �� ����� ��� HD ��� ���� �� � 가� ���, � �� ��� ���
���� ��� ��� ���� �� �� �가���� ��� ���� �� ��� ����.
��� �� ��� �� ���� ���� ����� �� ����. tetrabenazine,
deutetrabenazine, haloperidol� �� �� ���� ��� ���� ��� � �����. �
�� ��� ��� HD ��� ���� � ���� � ����.

���� � ��� ���� ����� ��� �������� �� ��� 가���? ���
��, ���� ����� ��가 �� �� �� �� ��, �� ��, ��� ��� ��� �
� ����� ���� �����. ��� ���� ��� �� �����. � ��� ����
��, �� ����� �� �� ����� ���� ���� ��� �� �� �� �� ��
� ���� ���� ��� �� ��� ��� ������. � ���� �� �� ��� �
가� �� ��� �� ���� ��� �� ����.

“���� ��� �� �� ��� �� ��가 ���� ������가 HD���
��� ����� ��� ����. ”
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�� ���: ������� ���� ���
���
�� ���� ��� ��� �� �� �� ��� ��가 ��� ����� �� �� ���-
���� ���� ��� �����. D1R-H3R heteromer ��� ��� � ��� ��� ��
�� �������. � ���� H3 ���� ���� D1 ��� ���� �����. H3 �
��� ���� ������(��� ��)� ���� �� ��� ���� ��� ��� ��
� �����. ��� ����� ��� �� ���. D1 ��� ���� ����� 가� ��
� ��� ������. ��� ���� ����(“��!"� ���) �� ��� ���� ��
��� �� ��� 가�� ����.

���� ���� �� ���� �� ��� D1R-H3R �� ���� ���� ���� ���
�� ��� �� ������. ��� ����, ��� D1R-H3R �� ���가 ���� ��
� �� �� � ���� ������ �� �������. ��� ��� ��가 ���, ��
� ��� �� ���� ������. ��� HD �� �� 5�� ���� D1R-H3R �� ��
�� �� ������. 5��� HD ����� �� �� ���� ��, ��"��”:��� �
�� ���� ���� ����� ��� �� �� ���� ��� ��� ��� �����.

���� ���� ��� ��� ��� ������ ���� ���� ����� ���� �
� ��� ��� � ��� �������. ��� �� ��, ��� H3 ���� ����
thioperamide�� ��� ������� ������. thioperamide가 D1R-H3R �� ���
� ����, ��� ���� ���� � �� �� ��� ��� ���� � �� ���. ��
��� ����� ��� ��� �� ���, ��� ��� ��� �� �� ���� – �� �
�� ��� � ����.

���� ���� ���� �� ����� �� ��� ��� �� ����.

����� ��� ���� �� HD ��� ���� ��� thioperamide ��� �가�� �,
���� ���� ��� ��� ��� � � �������. �� D1R-H3R �� ���� 가
� 5�� � HD ������ thioperamide가 ��� ���� ���� ��� ������. �
��, �� ���가 ��� �� �� 7�� � HD �����, thioperamide가 ��� ����
�, ���� ���� � �� ��� �� �����.
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���� � � ����?
� ��� ��� ���� ���� ������ ��� ���� ���� �� 가���� �
� �����. � ��� �� ��� HD ��� �� ���� ������, ����� ��
HD� 가� ��� ��� �� ��� ��� �� ������. ����� �������
D1R-H3R �� ���� �����, HD� 가� ���� ���� ��� ��� �� ����
�������. ��가, thioperamide� ��� �� �� � 가� ��� �����. ��� �
���� ���� ��� �� 가� �� ��가 HD� �� ���� �� �����.

���� ���� ���� ��� ���� �� �� 10� �� �� � ��� HD ���� �
� ���� ������. ���, ���� ��� ���� �� ��가 ���� ������
HD��� ��� ����� �� ��� ���� �� ���. ��� ���� �� ����
������ ��가 �� ��, H1 (Benadryl� �� ��� �� � � �� ��� �� ���
�)� H2 (Pepcid AC� �� ��� �� ����), thioperamide� H3 ���� ����. �
�� � ��, �, �� �����. �� ���� ��� ���� ��� �� ���, ��� �
�가 �����.

����-��� �� ���� �� �� ��� ����� �� �� � ��� ��� ���
����� ����� ���� �� �� ���� ��� ������. ��� ���� ��
� � ���� ���� ��� thioperamide� ��가 ���. ���� ���� ��가 ��
��� ��� ��� �� � �����, ��� �� ���� �� ���� �� ���� �
���, �� ��� ��� ���� ��� � ����.

HD� �� �� thioperamide ��� ��� 가��� �� � ����, �� ���가 HD� �
��� �� ����� �� ��� �� ��� �����. ��� ��� ��� �� ����
� ��� ����� � ��� ����� ��� ��� ���� �가��� �� � ��� �
�� ��� ����. � ��� HD ���� �� ���� ��� � ��� ��� ���� �
�� ����� ��� �����.

��� ��가 � ��� ����� 가�� �� ����. ��� �� ��� �� ��� ��
� FAQ� ������...

��� ��� ��, �� � �� ��� ��� �� �� �� (�� �� ��)
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