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��(�� �� ������� ��� ���� ���)� ����(HD)� 가� �
� �� �� � �����. HD� ����� ��� �가� ��� ���� ��
���� �� ��� �� ����. ��� ��� �� ����� ���� ��

� ���� ���� ��� �� ��� ��� �� �� �� �� ��� ����� �� �
� ��� � ����. �� Neurocrine Biosciences� valbenazine� KINECT-HD ���� �
��� � �� ��� ������. � ��� ����� �� �� ��� ���� HD�� �
��� ���� ����� ��� ������.

���� ����
HD� 가� ���� ���� ��� �� ���� ���� �����. � ��� �� ���
������ �����, �������, ��� �����, �� �� ���� ��� ���
��. �� ���� ���� ���� ���� ���� �� ���� �� ��, �� ���
��� ������ ��가 � � ����.

���, ��� � ��� �� �� �� ��� valbenazine� �� �� ��� ��� ����
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� ���� ����.

��� ���: Joseph Mucira

HD�� ���� ��� � ��� � �� �� ��� �� � ����. �� 가�� �� ��
� ���� ��� ��� �� �� �� ���� ��� ���� �����.

가� ��� �� ���� ������(��� ���)��, 1950��� ������ �� �
� �� ���� ������ 1980��� ���� �� ���� �가�����. �����
2008�� ���� ������� HD ��� ��� ���� FDA ��� �� ��� ���
�����. ������� �� �� ���� ��� �� ���� ���� ���� � ��
� ��� �� �� HD ���� � �����.

������� �� HD� ���� ���� HD�� ���� ��� �� ���� �� ‘��
���’ ��� ��� ����. ���� ����, �����, ���� � ����� �� �
�� �����. ��� ���� ��� ����� ��� ��� ���� ���� ����.
��� ���� ��� � ���� ��� ��� ��� ���, �� ���� ���� � �
�� � � ����.

� ��� ��� ���� HD� �� ��� ��, �� ��� �� ��� ��� ���� �
��� � � ����. ��� ��, �� �� ����� �� � �� ���� ���� ���
�� ����. ��� �� ��� ��� ���� ‘�� ����'� ����� ��� �� �
��� HD� ���� �� ��� ����� �����.

� ���� 가� ��� ��� �� � ��� deutetrabenazine(Austedo)��, ������
� �� ����� ���� � ��� �����. Deutetrabenazine� ���� �� �� �
2017� FDA� �� �가���� �� �가��� �가�� �����.

Valbenazine� KINECT-HD ��
����(Ingrezza)� ������� ��� ���� ��� ������ ����� � ��
����� ���� ��� �������. ������(����� 3� ��) � �����
��(2� ��)� �� ����� ����� ��� � � �����.

����� HD� ���� ����� ����� �� Neurocrine Biosciences� Huntington
Study Group� ���� 2019� �� KINECT-HD ��� ������. � ��� 3� ���
�, FDA가 �� ��� �� ��� ���� �� ���� ��� ��� ��� ��� ���
� ��� �����.

“�� �� � ���� ��� ��� ��� ��� ��� ���� ��� ��가
3.2�� �����. ”

KINECT-HD� ��� �� �� ��� �����, �� �� ��� ���� �� ���� �
� ��� ���� ��� ��� ���� ����� �����. ��� ���� �� ���
�� ��� �� �����. 128�� ��가 ������ � ��� 12� �� ��� ����
�.
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�� ��� valbenazine�� ��� ��가 �� ��� �� ���� ���� � �� ���
��� ��� �� �����. ��� HD�� �� ���� ���� ���� ��� �� �
��� �가 ��(Unified Huntington’s Disease Rating Scale)� �� ��� ���� �가��
���. � ��� �가� � �� ��� ��(TMC)�� �� ��� �������.

��� � ��� � ����� ��� �가, �� ��, HD �� ���� �� ���� �가�
�� ��� ���� ������. ���� ��� � �� ����� clinicaltrials.gov�� �
�� � ����.

��
�� �� 2021� 12� 7� Neurocrine� ��� �� �� ��가 ������ ������.
�� �� � ���� ��� ��� ��� ��� ��� ���� ��� ��가 3.2�� ��
���. � ��� ’����� ����’ ��� ��� ���� 가��� �� ��� ����
�.

Neurocrine� �� �� ��� �� � �� ��� ���� ���� ���� ��� ���
��� HD� 가� ��� ���� ��� ��� ��� �가�� ��� ���� �� �� �
���� �� ��� �����. ����� � ����. �� ���� �� � ���� ��
�� ��� ��� �� �� �� ��� ��가 ���� ��� �������.

��가 ��� �
HD �� ��� �� �가� ��� �� ���� ����� ���� � �� KINECT-HD ��
��� ��가 ������� �� �� ��� ����. ��가 ���� � �� ��� ���
�� ���� ���� ���� �� �����.

�� ��� �� ��� ��가 ��� ��� � � �� ��� ��� �� ���� ��� �
��� ����

�� �� � � ��� 3.2 ��� ��� ���� �� � ���� ����. ��� ��� �
�� ���� 28(��� ���)�� ��� ��� ���� ��� ����� � ��가 ��
��. �� � �� ��� ��가 15��� 3� ��� 20%가 ���. ��� �� ��가 6��
��� 3� ��� 50% ��� �����. ��� ��� ��� ��� ���� ��� � ��
� ����.
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����� ��� ��� �� �� 가� �� ��� ��� � ���� ���, ��� � ��
�� ��� �� ��� valbenazine� �� ��� ��� ����� ���� ����. ��
��� �� FDA �� ���� �� � ���� �� ��� ��� � �� ����� �� �
� �����. KINECT-HD� valbenazine� ��� ��� �����(�, ��� �� ��)�
��� � ����. ���� �� ���� ��� �� ��� ���� ��� ����. ��
� ���� ���� �� ��� ���� ���� �가�� � ����.

�� �� ��
Neurocrine� 2022� �� ������ �� ��� �� ��� ��� ���� �� ���
�� �� ���� ��� ��� ��� � ����. ��� �� FDA� �� ���� ���
����. �� ��� ��� �� ��� �� �� �����.

�� ���� Neurocrine� �� ��� �가��� ���� valbenazine� ����� ���
� ��� �� �� �� ��� �� KINECT-HD2 ��� ������. KINECT-HD2� ��
�� ��� ���� �� �� ���� ���� ����. ��� ��� HSG ������
��� � ����.

��� ��� � � �� Neurocrine� �� ���가 ��� ��� �� ��� ��� ���
���� ����� �� � ��� �����. �� 2021� �� �� ��� ���� �� �,
�� � ��� �� � ��� ����� ���� �� � �� ��� ��� ��� 가���
��� ����.

��� ��가 � ��� ����� 가�� ����. ��� �� ��� �� ��� ���
FAQ� ������...

����� ���� ��� ���� ��� ��� ���� 가��� ��
���� ��� �� ���� ��� ����� ��(�� ��)� ��� ��� �� ��

� ���� ����� �� ���� ��� ���.
��� �� ��가 ��� ���� ����� ��� ���� ��
��� ��� ��, �� � �� ��� ��� �� �� �� (�� �� ��)
�� ��� ���� ���� � ��
�� ���� ��� ��� ��� ��� �� 가� �.
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